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Respetable Editor: 

Leí con gran interés el artículo titulado “Aloe Vera y la Descontaminación 
Electromagnética” (Soto e Hinojosa, 2021), en donde se hace referencia a las alteraciones al 
corazón y al sistema respiratorio, generados por las ondas electromagnéticas provenientes de 
los ordenadores, celulares y microondas; y quisiera colaborar con el esfuerzo académico y 
editorial realizado, agregando investigaciones que reforzarán al objetivo planteado por los 
autores.  

Existen estudios que afirman que el mucílago llamado “gel” de Aloe vera o sábila tiene 
la particularidad de curar quemaduras de piel, lo que lo convierte en un ideal material 
biocompatible con tejidos de piel humana, siendo muy aplicable para lesiones cutáneas, acné, 
psoriasis, anemia, anticáncer, agente antiviral, protección contra la radiación o UV, uso 
profiláctico contra accidentales radiaciones nucleares, entre otras (Lobo et al., 2010; Reuter 
et al.,2008); así mismo, este gel posee una importante fracción de polisacáridos asociados a 
un aproximado de 20 glicoproteínas que coadyuvan a la acción farmacológica de la sábila en 
diversas actividades biológicas, como la estimulación de la proliferación celular (Mejía y 
Sotelo, 2012) que “dependen de varios parámetros estructurales tales como grado de 
acetilación, peso molecular, tipo de azúcar y ramificación glucosídica” (Chun-hui et al., 2007).  

Estudios pioneros permiten indicar que hay más de 360 especies, pero la nomenclatura 
de Aloe vera ha sido muy tergiversada, de tal manera que hoy la planta es conocida bajo 
diferentes nombres, aunque se tiene registro de cuatro especies principales con propiedades 
medicinales: Aloe arborescens, Aloe barbadensis Miller, Aloe perryi Baker y Aloe ferrox  
(Domínguez et al., 2012), aunque el Aloe barbadensis Miller es el más utilizado por sus más de 
75 principios activos que le confieren propiedades medicinales (Ferraro, 2009). 

Por otro lado, “uno de los biomateriales más utilizados para la formación de compósitos 
son las nanopartículas de dióxido de titanio (TiO2 -NP) debido a su propiedad de absorber luz 
ultravioleta (UV), sus aplicaciones como componente de protectores solares, cosméticos y 
pinturas” (Priego, 2018); sin embargo, se ha demostrado que las TiO2 -NP, aparte de ser 
bioacumulables en el cuerpo, son causantes de daños a nivel genético, por lo que es necesario 
mitigar su efecto nocivo, pero sin reducir su propiedad de absorción de luz UV; en 
concordancia con Shi et al. (2015) quienes aseveran que las TiO2 -NP producen cáncer de piel 
y afectaciones en el ADN, lo cual puede estar relacionado con el mecanismo de estrés 
oxidativo de estas en la piel humana; mientras que Parra et al. (2007) aseveran que TiO2 -NP 
son un material de gran importancia tecnológica por sus propiedades físicoquímicas; siendo 
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un semiconductor tipo n sensible a la luz que absorbe radiación electromagnética, sobre todo 
en la franja UV. 

Como ya se mencionó, una faceta que no fue considerada totalmente en el artículo en 
mención, fue el TiO2, que ha llamado la atención a nivel mundial debido a sus propiedades 
fisicoquímicas únicas, bajo costo y buena estabilidad química, que han convertido a este 
compuesto en el material más estudiado para fotocatálisis (Hashimoto et al., 2005; Haider et 
al., 2017). 

Cordialmente, 
Dr. Rene Antonio Hinojosa Benavides 

Docente de la Universidad Nacional Autónoma de Huanta 
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